
Besuchen Sie uns auf Facebook & Instagram 

 
Sehr geehrter  Kunde des Café Vita!  Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de 
 
Rufen Sie uns an 02562/ 9151082        Wir wünschen Ihnen „Guten Appetit“ 
 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die Ihnen auf Anfrage zur Einsichtnahme zur Verfügung steht. 
 

 
Täglich „festes“ Menü  auch als Seniorenteller zum Preis von  5,50€  

 

 

 

  
Gültig vom 22.07.– 28.07.2024        KW 30 

 

 
 

Menü 1 
 

Menü 2         Menü 3         

Montag 
 

Vegetarisches Valess 
Schnitzel Toscana, mit 
Nudeln an einer Sauce 
und dazu Salat 

Schweinegeschnetzeltes 
in Curryrahm mit Reis 
und Tagesgemüse 

Hähnchenschnitzel mit 
einer Rahmsauce dazu 
Erbsen und Kroketten 

Dienstag  
 

Gemüseauflauf „Gärtnerin 
Art“ an einer Sauce und 
einem kleinen Salat 

Grillbratwurst mit einer 
leckeren Paprikasauce 
mit Kartoffelpüree und 
einem kleinen Salat 

Rinderhacksteak, mit 
Zwiebeln, Tomate und 
Mozzarella überbacken, 
Balsamicosauce, Broccoli 
und Steakhouse Pommes 

Mittwoch Bunter Salatteller mit 
frittierten 
Champignonköpfen und 
Knoblauchsauce dazu 
Baguette 

Putengulasch mit 
asiatischem Gemüse, mit 
Reis und Broccoli 

Schaschlickspiess vom 
Geflügel in eigener Sauce, 
mit Kartoffelwedges und 
Krautsalat 

Donnerstag 
 

Summerburger, belegt mit 
einem Grillkäse und roten 
Zwiebeln, bunt garniert 
und Süßkartoffel-Pommes  
 

Rinderroulade „Fitkost“ 
mit Gemüsefüllung in 
Soße dazu 
Petersilienkartoffeln 
und Blumenkohl 

Schweinelendchen im 
Speckmantel mit 
Pfefferrahmsauce dazu 
Kartoffelstampf und 
Balkangemüse 

Freitag  
 
 

Geschmorte dicke Rippe 
mit brauner Sauce, 
Gemüse und 
Stampfkartoffeln 

Paniertes gebratenes 
Fischfilet an einer 
Senfsauce mit 
Rahmspinat und 
Schmorkartoffeln 

 

 
Samstag 

Kohlrabi Eintopf mit 
Rindfleischeinlage 

Ofenkartoffel mit 
Kräuterquark, dazu Salat 
und 2-Scheiben 
Räucherlachs 

Sonntag      Rheinischer Sauerbraten 
vom Rind mit 
Rosinensauce, 
Apfelrotkohl und 
Salzkartoffeln 

Eingelegter Nackenbraten 
vom Schwein mit 
Salzkartoffeln und 
Rahmgemüse 

 


